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Témoins par une vie renouvelée

«Vous étes mes témoins » ! La semaine derniére, Fréderic a médité avec nous cette
affirmation de Dieu a son peuple. Vous étes mes témoins — un état de fait, avant
méme d’étre un commandement. Si nous sommes les disciples du Christ, nous
sommes donc ses témoins. D'accord... mais comment ? C'est bien la question qui
nous préoccupe !

Le premier des témoignages envers Dieu, le plus fort, est peut-étre une vie qui
reflete qui il est. Une vie renouvelée par Dieu, en Jésus-Christ.

C'est le theme gue nous vous proposons de méditer cette semaine.

Parce que nos vies parlent plus fort que nos discours.

Que signifie «vivre une vie renouvelée» ? Comment se produit ce
renouvélement ?

Le chapitre 12de la lettre aux Romains nous donne des repéres sur ce point. L'apbtre
Paul y décrit a grands traits en quoi consiste la vie nouvelle avec le Christ.

Ce passage sera le support de toute la semaine.

Il est long mais il faut I'entendre dans son ensemble pour en saisir la logique. J'ai
sélectionné quelques sections, et nous nous arréterons surtout sur les versets 1 et 2.
Ces mots étaient lus a haute voix dans les premiéres Eglises. Alors écoutons, et
laissons-nous porter par le mouvement de ces paroles puissantes...

Romains 11.33-36 ; 12.1-2 ; 9-21

33 Que la richesse de Dieu est immense ! Que sa sagesse et sa connaissance sont
profondes ! Qui pourrait expliguer ses décisions ? Qui pourrait comprendre ses
plans ? 34 Comme le déclare I'Ecriture : « Qui connait la pensée du Seigneur ? Qui
peut étre son conseiller ? Qui a pu le premier lui donner quelque chose, pour
recevoir de lui un paiement en retour ?

Car tout vient de lui, tout existe par lui et pour lui. A Dieu soit la gloire pour toujours !
Amen.

12.1 Fréres, puisque Dieu a ainsi manifesté sa bonté pour nous, je vous exhorte a vous
offrir vous-mémes en sacrifice vivant, réservé a Dieu et qui lui est agréable. C'est |a
le véritable culte que vous lui devez. 2 Ne vous conformez pas aux habitudes de ce
monde, mais laissez Dieu vous transformer et vous donner une intelligence
nouvelle. Vous pourrez alors discerner ce que Dieu veut : ce qui est bien, ce qui lui
est agréable et ce qui est parfait.

9 'amour doit étre sincére. Détestez le mal, attachez-vous au bien. 10 Ayez de
I'affection les uns pour les autres comme des fréres qui s'aiment ; mettez du zele a
vous respecter les uns les autres 11 Soyez actifs et non paresseux. Servez le Seigneur
avec un coeur plein d'ardeur. 12 Soyez joyeux a cause de votre espérance ; soyez
patients dans la détresse ; priez avec fidélité 13 Venez en aide a vos fréres dans le
besoin et pratiquez sans cesse I'hospitalité.

14 Demandez la bénédiction de Dieu sur ceux qui vous persécutent ; demandez-lui
de les bénir et non de les maudire.



15 Réjouissez-vous avec ceux qui sont dans la joie, pleurez avec ceux qui pleurent.
16 Vivez en bon accord les uns avec les autres. N'ayez pas la folie des grandeurs, mais
acceptez des taches modestes. Ne vous prenez pas pour des sages.

17 Ne rendez a personne le mal pour le mal. Efforcez-vous de faire le bien devant
tous les hommes. 18 S'il est possible, et dans la mesure ou cela dépend de vous,
vivez en paix avec tous les hommes. 19 Mes chers amis, ne vous vengez pas vous-
mémes mais laissez agir la colére de Dieu, car I'Ecriture déclare : « C'est moi qui
tirerai vengeance, c'est moi qui paierai de retour », dit le Seigneur. 20 Et aussi : « Si
ton ennemi a faim, donne-lui a manger ;s'il a soif, donne-lui a boire ; car en agissant
ainsi, ce sera comme si tu amassais des charbons ardents sur sa téte ».

21 Ne te laisse pas vaincre par le mal. Sois au contraire vainqueur du mal par le
bien ».

Les méditations de la semaine feront un zoom sur certains de ces versets. Essayons
ce matin de saisir le principe central.

Une vie renouvelée... par nos propres efforts ?

En écoutant ce texte, combien parmi nous se sont dit: « oui, ¢ca doit étre un beau
témoignage de vivre tout ¢a... mais je n'y arriverai jamais » ?

Si nous avons ce sentiment, c'est peut-étre parce que nous avons déja essayé, et
gue nous n'avons pas réussi. Heureusement, Dieu n'attend pas que nous soyons
parfaits pour faire de nos vies des témoignages, au contraire ! L'Evangile ne consiste
pas a essayer de devenir « la meilleure version de nous-mémes » a force d’'efforts, de
techniques divers, comme le proposent les méthode de développement personnel.
Si 'Evangile est bien un projet de transformation, il repose cependant sur des
principes totalement différents de tous les « les 2 kiffs par jour », «6 étapes vers la
plénitude intérieure » et autres « 16 étapes vers la simplicité ». Mais sa dynamique
repose quand méme sur certains principes, et Paul en expose trois ici. Trois
principes de changement pour vivre une vie renouvelée, selon Dieu et avec
Dieu.

Principe de changement n°1: tout commence par Dieu

Le premier principe, c'est que tout commence par Dieu, dont 'action précede tout,
comme le proclament les v. 34-36: « Qui a pu le premier donner quelgue chose (a
Dieu), pour recevoir de lui un paiement en retour ? Car tout vient de lui, tout existe
par lui et pour lui. A Dieu soit la gloire pour toujours ! ».

Dieu est la source de tout, le but de tout, sans lui nous ne pouvons rien faire et il
N'attend pas nos « bonnes actions » pour nous bénir. || nous faut donc commencer
par lui faire confiance. Ce qui implique d'abandonner la logique religieuse - je
dois étre bon pour espérer recevoir — qui conduit a I'échec, puisqu’au final nous ne
changeons pas — pour adopter la logique de la grace — Parce que Dieu me donne
sa vie, alors je peux devenir bon, porté et transformé par son amour.

Principe de changement n° 2 : offrir tout ce que nous sommes a Dieu, par
amour

Le 2° principe est la conséquence du premier : « puisque Dieu a ainsi manifesté sa
bonté pour nous, je vous exhorte a vous offrir vous-mémes en sacrifice vivant,
réservé a Dieu et qui lui est agréable ». Cause — conséquence : Dieu nous a montré
son amour en Jésus-Christ, donc nous pouvons lui confier notre vie... et comme
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dans les faits elle lui appartient déja, disons plutét : nous pouvons reconnaitre sa
seigneurie sur notre vie, et le laisser la diriger, slrs qu'il en fera quelque chose de
bien, pour sa gloire et notre bonheur.

Paul résume cela par I'image du sacrifice : « nous offrir nous-mémes en sacrifice
vivant, réservé a Dieu et qui lui est agréable. C'est |a le véritable culte que nous lui
devons ».

Le mot « culte » ici ne désigne pas les rassemblements a I'église : il s'agit de ce que
nous pouvons faire pour louer Dieu, le remercier, lui faire honneur... Cela ne peut
pas étre limité a deux heures le dimanche matin. Tant que nous cliverons nos vies
entre le « jour sacré du Seigneur » et la « vie normale », entre les secteurs de notre
vie ou nous acceptons l'avis de Dieu - 'Eglise, la foi, un peu la morale — et ceux ou
nous comptons bien garder le contrdle —en gros... le reste | — nous ne pourrons pas
vivre pleinement la vie nouvelle du Royaume.

Il faut que tous les aspects de notre vie soient confiés a 'amour transformateur
de Dieu - le mot « corps » renvoie ici a nos relations, nos émotions, notre sexualité,
notre travail...

. Principe de changement n° 3 : aider Dieu a transformer
ROMAINS notre fagcon de penser

12:2

Offrir nos corps, offrir aussi nos pensées : c’est I'objet du
3¢ et dernier principe.

« Ne vous conformez pas aux habitudes de ce monde, mais
laissez Dieu vous transformer et vous donner une
bl intelligence nouvelle ».

Un passage pas si simple a traduire:

2Ne vous conformez pas a ce monde-ci, mais soyez transfigurés par le
renouvellement de votre intelligence, pour discerner quelle est la volonté de Dieu :
ce qui est bon, agréé et parfait. (NBS)

2Ne suivez pas les coutumes du monde ou nous vivons, mais laissez Dieu vous
transformer en vous donnant une intelligence nouvelle. Ainsi, vous pourrez savoir
ce gqu'il veut : ce qui est bon, ce qui lui plait, ce qui est parfait. (Parole de vie)

Paul appelle « intelligence » 'ensemble de notre étre intérieur : a la fois la réflexion,
la volonté, la pensée.. tout ce qui oriente nos actions, et détermine donc la
transformation de nos vies. Car pour une vie nouvelle, il faut une facon de penser,
de voir nouvelle. « Soyez transformés par le changement de ce qui oriente votre
pensée », pourrait-on traduire.

Cette transformation suit deux dynamiques complémentaires : résister... et
collaborer.

Résister au « monde présent », qui dans le NT désigne la pensée humaine sans
Dieu ; les cultures, les croyances, les visions, les normes du monde qui s'opposent
au Christ et dont le NT affirme méme qu'elles sont sous l'influence plus ou moins
directe de Satan, le « prince de ce monde ».

Face a cela, la résistance est de rigueur, dans une prise de recul critique : « Ne
vous conformez pas a ce monde-ci» Ne le laissez pas configurer, faconner
totalement votre pensée, votre facon de voir, vos valeurs... et donc vos actes. C'est
d’autant plus un défi gue nous vivons au sein dans un systéme dont la capacité a
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https://lire.la-bible.net/verset/Romains/12/2/NBS
https://lire.la-bible.net/verset/Romains/12/2/PDV

modeler la pensée est sans précédent dans |'histoire — au point de susciter des
réactions de rejet méme en dehors de I’'Eglise.

Certains comme |'écrivain Sylvain Tesson appellent carrément a
sortir du systeme. Dans son trés beau « sur les chemins noirs »,
Tesson imagine ainsi des « cheminements mentaux pour nous
soustraire a I'époque », appelant a « ne rien avoir en commun avec
lui ». « Orchestrer le repli me semble une urgence »!, écrit-il, tant le
systéme actuel (réseaux sociaux, systeme capitaliste...) lui semble
éteindre la pensée et nous « enlever le pouvoir sur Nos vies »...

SUR LES
CIIEMINS NOIRS

Paul lui n'appelle pas a fuir, mais a résister activement, sans cesser de se tenir
debout au milieu du monde, ce qui est la condition pour y étre témoins !

Etre dans la culture de notre époque tout en gardant précieusement ce recul
critique, éclairé par la Bible, sur les croyances, les valeurs et les facons de faire de la
sociéte.

Exigeant ! Cela exige de la réflexion, et Dieu nous donne aussi des « docteurs »,
des théologiens, des spécialistes en éthique... pour nous aider a discerner.
(nombreuses ressources pour se former, réfléchir aux problématiques
contemporaines sur le blog : Point-théo.com

POINTHEO
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Collaborer activement avec Dieu

Tout en résistant a la pensée du monde, il nous faut intégrer celle de Dieu, ce qui
est une « collaboration » a son ceuvre de transformation, de « sanctification » Dieu
ne travaille pas sans nous! « Mettez du zéle .. Soyez actifs et non paresseux.
Servez le Seigneur avec un cceur plein d'ardeur... Efforcez-vous de faire le bien
devant tous les hommes ».

Dieu attend notre collaboration active, qui passe par des engagements que nous
connaissons, mais qu’il nous faut tenir dans la durée :

Donner une saine nourriture a notre esprit

Que regardons-nous, que lisons-nous ? Est-ce que cela va dans le sens de la vie
nouvelle... ou nous en éloigne ? Dans quelle direction orientons-nous Nos pensées,
le « monde » ou le Royaume de Dieu ?

Dans ce domaine, Paul en appelle a la responsabilité des chrétiens en leur donnant
des principes de discernement plutét que des listes de choses interdites,
comme en Philippiens 4 : « Portez votre attention sur tout ce qui est bon et digne
de louange, sur tout ce qui est vrai, respectable, juste, pur, agréable et honorable ».

A cette saine nourriture de la pensée, ajoutons la pratique persévérante et
réguliéere des disciplines spirituelles et de la justice : priére, lecture de la Bible,

L Sur les Chemins noirs, NRF, p.35
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service, lutte contre les inégalités, engagement social et écologique... ces
engagements conditionnent notre transformation. Pas de vie nouvelle sans
habitudes nouvelles !

En mettant en pratique la Parole de Dieu au milieu du monde, a la fois nous
résistons et nous permettons aussi au St Esprit de réorienter notre intelligence,
nos désirs, Nos préoccupations, dans le bon sens — le sens de I'amour.

Ainsi donc, nous sommes témoins du Dieu qui nous a formes, faconnés... lorsque
nous le laissons-nous faconner encore.

Alors engageons avec lui dans ce processus de transformation !

Travaillons activement a notre sanctification, pour que tout ce que Nous pPensons,
disons et faisons lui fasse honneur et témoigne de qui il est.

Amen

Sylvain Guiton




