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Collecte Colis solidarité 
 
Ces colis sont destinés à des personnes sans domicile fixe dans le 
besoin matériel et social. Au-delà de ces ingrédients, un petit mot 
d’encouragement pourra également égayer leur cœur. 
 
Exemple donné à titre indicatif de panier solidarité : 

• Biscottes / Craquottes 
• Boîtes de sardines ou de terrine ou pâté 
• Boîtes de conserves : Maïs / Pois chiche / Ratatouille / 

Haricots......... 
• Petites bouteilles de lait de 25cl 
• Petits pots de compote 
• Petites briques de jus de fruit 
• Petits sachets de céréales 
• Biscuits 
• Soupe en boîte, en pack ou en bocal 
• Confiture, crème de marron, miel, Nutella 
• Confis tomate, pesto, tapenade 
• Bocal légumes cuisinés (ratatouille, piperade...) 
• Gâteaux apéro 
• Aliments festifs : Papillotes, chocolat, Bonbons, Pâte de fruit, 

Gâteaux 
• Vêtements chauds (écharpe, pull…) 
• Produit d’hygiène (protections hygiéniques, mouchoirs…) 

Ne mettre des produits frais en aucun cas ! 
 
Vous pouvez également amener des contenants (sac en tissu, boite 
de chaussure, cartons) 


